Sag's doch einfach

Die meisten Menschen denken: Frei sprechen zu kdnnen, cora publico eine mitrei-Rende Rede halten,
andere Menschen rhetorisch zu fesseln und mitzurei3en, das ist eine Kunst.

Entweder man hat das Talent dazu, oder eben nicht, da kann man nichts machen ...

Aber ist das wirklich so? Die Antwort lautet: Nein! Jeder kann Reden lernen. Man muss es einfach nur
Uben. Leider kann man das im normalen Leben nicht tun, ohne sich gleich dem Ernstfall, also einem
Publikum auszusetzen.

Auch die Rede zur Probe vor dem eigenen Spiegel zu halten, gibt einem keine klaren Erkenntnisgewinne,
und schon gar kein kompetentes Feedback. Wie soll man also die eigenen Fahigkeiten ausbilden? Der
Workshop SAG’S DOCH EINFACH bringt hier Licht ins Dunkel.

Eine mitreiBende Rede ist keine Hexerei. Sondern lediglich gutes Handwerk.

Themen:

. Wie finde ich meinen persoénlichen Ausdruck?

. Welche Mittel stehen mir als Redner Uberhaupt zur Verfugung?

. Was will ich tatsachlich sagen?

. Wie mache ich mich verstandlich?

. Die Stimme als Instrument und was hat eigentlich eine Opernarie und ein Ed-Sheeran-Song
gemeinsam?

. Wie gelingt es mir, die Aufmerksamkeit der Zuhorer zu bekommen und zu halten?.

Das Angebot: Ein Intensiv-Workshop an einem Wochenende in dem die Praxis im Vordergrund steht

Termine: 26.-28.02.2021 - Jeder Termin ist in sich abgeschlossen - jeweils freitags von 17-21 Uhr
16.-18.04.2021 samstags von 10-17 Uhr
18.-20.06.2021 sonntags von 10-16 Uhr

Ort: Institut flr personliche Bildung GmbH, Isestralle 26, 20144 Hamburg

Kosten:

Ein 2,5 tagiger Intensiv-Workshop fiir 390,- € inkl. Erfrischungsgetranken und Snacks

Anmeldung:

info@ifpb.eu - mit Angabe der Teilnehmer/-innen und der Rechnungsadresse
* zuzugl. gesetzl. MwSt,

Moderator / Trainer:

Jan-Christof Scheibe, Jahrgang 1963, ist seit iber 35 Jahren Musiker, Schauspieler, Comedian, Chorleiter,
Komponist und Autor. Er hat mit Kiinstlern wie Gerburg Jahncke, Dominique Horwitz, Esther Schweins und Sissi
Perlinger gemeinsam auf der Buhne gestanden. In diesem Workshop vereint er alle seine beruflichen
Erfahrungen zu einem grof3en Ganzen und zum Wohle der Kursteilnehmer: Schauspiel, Improvisation, kreatives
Schreiben, Musikpraxis und -theorie, und all das mit einer gesunden Portion Humor

Mobil: 0179 / 5179452

Institut fiir persénliche Bildung GmbH
Isestral’e 26 - 20144 Hamburg

Telefon: +49 40 359 641 79
info@ifpb.eu - www.ifpb.eu
www.gluecklich-in-90-minuten.com
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